
 

 

 

 

 

 

Maintenances 2018 

 

Entraînement de sophrologie. 

S’adresse à toute personne ayant déjà fait de la sophrologie. 

1 fois par mois  sans inscription. 

 

 

Mardi de 20h.à 21h.30                  25.-frs la séance 

 

16 janvier 

06 février 

20 mars 

 17 avril 

08 mai 

05 juin 

 

 

 

 

 

 

Espace DIASPORE, Av. de Bellevaux 12, 2000 Neuchâtel – www.sophro-centre.ch – info@sophro-centre.ch 

Jeanne-Louise Haeberli – physiothérapeute et sophrologue Caycédienne, master spécialiste – 076 423 21 06 

Maud-Catherine Cornu – physiothérapeute et sophrologue Caycédienne, master spécialiste – 079 611 54 21 

 


